(BER) BFEAN

BREZMH: K WRERH (WBEE) . %
BRIZFELAFR: Basketball

BB SR S 30/2/2022 2% 0.5, 2023 2% 1 HrpsEI /SR 2R 30
FABREE:

R 1-15 & B BERY

RN 2022, 2023 ZHALGEEAE

TFiRFERE: BEHER

R BT RE 4 /BFR: X8 /R

EEERT A, MR 5K EEERE

BEEZFN: 6 O WE O BRI O e EBRER)

RSt BREEBH—PEIR
HFESHERH:

RERN: ARELERCAERRERIE, ENE HRAESZ: rE SRR ERRIEsh 0 — e, MNEREEA — MR 7.
22D AR IR FRIS B I A SR M A &, 622 A (IR U AT ELBE IR — e I IR R0 )23 AT I 2 I I R B 1)
5 hE

REHE AR

= KIRSIREHbr: ERBENED), PRS 5RNINERES), BEATE A BRI S5, BAT e RS IEER USRI RE ). AR
HERERRE, MORIZHES, PR mERREL MR

T MREITEER: #es R, SLIPCEE A RS T, B R ML R AL, BUTINLAE S AR BUBPEN S
REEEVE. OV, BB AY, Fha#s kAR Wb A ARRTTHEE RN TE, FRRES OIRIE A, 5 R R

=. RS SESMEN KR Y H TS5BS RTEIE, 1R, Bok OERE, IRETTRITRE ), ERABRRIER
BB I AR B 5 RO ) R




HRHFHER

Hem
Rx e e EUYHUT | 225 HEMES. ER (BTF/R | #2hs Vb Z2HE
&3
0 R R 0 o | mEERE ) R R SRR 4R YHE | BB R R
it
SERR B EHER
TE AT (RAEEE R 2
A% KR E 4K T | ent B A R RIS i
i) Viks
D A EAE 2) B
3E, KFIiBER.
s EERMTEREGG, H T,
. ‘ ‘ VERERIOTE £ A FIAT R .
VeER A A S 2 pts Sl
2 R L SR 5 A % ? k
N . BB A W
S B R ERIE ), 0 B
A, R e
D g A, 52 UTHM
N Rk
I i e 1 B R R, TS o N
3 BRI AR MY 2| o makemh, ERT MR, B e Sl
PR E O e
15, SR R R RS
D) SR ET A MIEER 2) 222
4 WEERIEARH A X1/ 2 e N e S|




E R 2 DR A AT LR B b R R
Jio B SRR TR FHRIRER
Lt PR RAE BB A B
TR A RIS G E. $Z
RE A

D 23 2 QUlIsER 2) 34T
beid NI

5 TERIEA AR I R BB £ 51 S22 T RS e
SR, BREDA, RIEMRS
MK, LA
D) 2SI IRk 2) 2 51Tk ]
6 BRI AHA L e Sz
D 25 RH Rk 2) 25147
7 BRI AHA L i {25 Szl
IR BEER . 2 S RS
8 TEERIEAH A X1 B 58 X AB 5 Sl
9 %IZJE%ZIKEUR ;(]J% 1) @ﬁf*Mﬁ 2) lgjj%fj%W\j'!'\ é/?é. il}”
10 BRI AHA B FASMES D £ X7 A S|
1 BRI AHA B ikl e b S|
12 WERIEA AR Sl D ARSI 2) HeE g vty i
13 BRI A A SUL D BERR 2) A% IRAE Gt el
14 TR IEA A P GHhERER, BHRER sty 2l
s TR AR AR 9] AERRAW, EHEW s il

it




B TT 5 RN

EREA PR bR UE WE
- ) 3 RARVFSINE - REFIRII2 57 5405 4 - 5
ff 1 5y -
R KR FolkmE b, o e ER AL 20%
LS Vi 50 K 20%
. ‘ B 358 & (45 B =HNaAiRiEEk EBEZ. BE T A
R B P ity s R 40%
183t SR [ S HMR: P60 AR, 50 AR 20%

#ZVE: D BE (REET2REREEINEY F—FWE: R 3K @6 RED EEFBSIMZRBERMAERE. 2) ZWEZIRE R

E‘ ﬁEE /N o

KARERTE: 202443 5 H

Z (# HEER:
S, FEEHIT

b 4

R (3B EEXA:

HH#: 2024 %3 H 6 H




	课程名称：篮球
	课程类别（必修/选修）：必修
	课程英文名称：Basketball
	总学时/周学时/学分：30/2/2022级0.5、2023级1
	其中实验/实践学时：30
	先修课程：
	授课时间：1-15周
	授课地点：篮球场
	授课对象：2022、2023级公共体育学生
	开课学院：教育学院
	任课教师姓名/职称：刘明/讲师
	答疑时间、地点与方式：随堂答疑
	课程考核方式：开卷（）闭卷（）课程论文（）其它（√实践考核）
	使用教材：球类运动——篮球
	教学参考资料：
	课程简介：本课程是全校学生的必修课程，它的教学目的和任务是：使学生掌握篮球运动的一般理论知识，对篮球
	课程教学目标:
	二、 过程与方法目标：教学过程中，实现以学生自主练习为主线，对教学过程中出现的问题和不足，教师加以指
	三、 情感、态度与价值观发展目标：通过自觉参与篮球的各类竞赛活动，扩大交往，改善心理状态，提高抗挫折
	理论教学进程表
	实践教学进程表
	考核方法及标准
	系（部）审查意见：
	                       已审阅，同意执行

