
《音乐心理学》课程教学大纲

一、课程与任课教师基本信息:
	课程名称：心理学
	课程类别：必修课 √□选修课□

	总学时/周学时/学分：32/2/2
	其中实验（实训、讨论等）学时：0

	授课时间：1－16周，星期三，1－2节
	授课地点：6E－402

	开课单位：师范学院
	适用专业班级： 2013音乐教育

	任课（/助课）教师姓名：李先锋
	职称：博士、教授

	联系电话：674900
	Email:1400000525@qq.com

	答疑时间、地点与方式：师范学院教授办公室


二、课程简介：
本课程是普通高校音乐教育、音乐文艺本科专业的学科基础选修课；本课程的教学目的和任务是使学生掌握基础的音乐心理学知识，具备初步的运用心理学原理进行审美判断和音乐教育的能力，提高大学生的审美素养，并为大学生形成完美人格、成熟的思想和拥有一颗美丽的心灵起到有力的推动作用。
3、 课程目标：

通过本课程的学习，使学生了解音乐心理学的基本概念；理解音乐心理的一些规律以及音乐心理的复杂性；掌握如何应用音乐心理学的一些原理和规则指导自己的艺术实践。
1、知识与技能目标：

了解音乐心理学的理论体系和方法体系；理解音乐心理现象、个性心理的形成机制和发生原理；掌握音乐学习、创作、表演的心理规律；具有自觉运用音乐心理学知识和技术，主动掌控自我，富有建设性地面对专业考验的心理能力。

2、过程与方法目标：

了解音乐心理现象发生发展的规律，对音乐心理学的研究方法有学以致用的借鉴和启发；主动掌握心理学思想方法认识自我，解读社会，观察人心，适应现实。

3、情感、态度与价值观发展目标：

在学习知识的过程中，切实贯彻素质教育思想，努力注重对学生情感、态度、价值观的培养，加强专业精神、人文精神、社会责任感，职业道德的教育。
四、与前后课程的联系:
本课程对先修课程没有要求；对后续课程的影响和作用体现为让学习者学习目标更为明确，学习策略更富效能。
五、教材选用与参考书:

1、选用教材：李先锋 《心理学：为外专业的阅读者撰写的一本很专业的书》现代教育出版社
2、参考书：
《音乐心理》 张凯 著  西南师范大学出版社 2001年4月第2版；
《最新音乐心理学荟萃》 罗小平 黄虹编译 中国文联出版公司出版 1995年10月第1版
六、课程进度表:

	周

次
	教学主题
	要点与重点
	要求
	学时

	1
	师生相识

课程展示
	教学内容设计

教学方式展示
	彼此理解、关系和谐

相互包容、教学相长
	2

	2
	荆棘与鲜花同在的路
	从事音乐学习与职业的丰厚回报和特殊风险解析
	参与其中，良性互动
	2

	3
	寂寞让我如此美丽
	音乐学子的专业学习成长道路探析
	结合自身，认真体味
	2

	4
	花儿为什么这样红（上）
	音乐学习中的心理关键点评说（上）
	结合自身，认真体味
	2

	5
	花儿为什么这样红（下）
	音乐学习中的心理关键点评说（下）
	结合自身，认真体味
	2

	6
	自主安排
	节假日机动调休时间
	无
	

	7
	向着那梦中的地方去（上）
	音乐人生道路上的心理疑惑解析和行动策略指南（上）
	结合自身，认真体味
	2


	8
	向着那梦中的地方去（中）
	音乐人生道路上的心理疑惑解析和行动策略指南（中）
	结合自身，认真体味
	2

	9
	向着那梦中的地方去（下）
	音乐人生道路上的心理疑惑解析和行动策略指南（下）
	结合自身，认真体味
	2

	10
	投 入 地 爱 一 次（上）
	音乐表演中的心理关键点指要（上）
	结合自身，认真体味
	2

	11
	投 入 地 爱 一 次（中）
	音乐表演中的心理关键点指要（中）
	结合自身，认真体味
	2

	12
	投 入 地 爱 一 次（下）
	音乐表演中的心理关键点指要（下）
	结合自身，认真体味
	2

	13
	你从哪里来（上）
	音乐创作中的心理机制探秘（上）
	结合自身，认真体味
	2

	14
	你从哪里来（中）
	音乐创作中的心理机制探秘（中）
	结合自身，认真体味
	2

	15
	你从哪里来（下）
	音乐创作中的心理机制探秘（下）
	结合自身，认真体味
	2

	16
	音乐素质测试
	了解自己的专业优势与局限
	结合自身，认真体味
	2


七、教学方法:

我的教学理念：

与你同行，浏览心理科学风景线；伴你成长，习得现实人生基本功。

我讲授本课程所运用的教学方法：

启发式教学法、案例教学法、情境教学法、探究教学法、合作教学法等。

八、对学生的学习要求:

1、学习本课程的方法、策略及教育资源的利用。

根据本课程特点，请同学们在学习本课程的时候，上课专注听讲，课后回顾总结，结合自身体验，做到学以致用。随时根据老师的提示，利用图书资料、网络资源和社会资源，提高学习效果。

2、学生必须阅读的论著，建议学生阅读的论著。

根据老师的提示阅读一些心理学相关书籍和网站文章。
3、学生完成本课程每周须耗费的时间。

掌握本课程内容，学生在课内与课外所要花费的最少时间：课中与课后：1：1

4、学生的上课、实验、讨论、答疑、提交作业（论文）单元测试、期末考试的等方面的要求。

无提前预习，上课中积极投入，课后作业自觉完成，其中有论文作业一次，期末闭卷考试。

5、学生参与教学评价要求。

课程结束前1-2周内，按照学校统一安排，通过网上评教系统，回答调查问卷，实事求是地对本课程及任课教师的教学效果做出客观公正的评价，是学生的应尽的责任和义务，对促进教师改进教学工作具有重要的意义。

九、成绩评定方法及标准:
	考核内容
	评价标准
	权重

	到堂情况
	十四次来听课
	（0-100）%

	课堂讨论
	积极参与课堂讨论
	10%

	完成作业
	期中论文
	30%

	实验（实训）
	 无
	

	单元测试
	无
	

	期末考核
	 100
	60%

	考试方式
	开卷    

	备注：
	到堂情况“十四次来听课”的（0-100）%意味着：少于十四次听课，自动失去考试资格。


十、院（系）教学委员会审查意见

	我院（系）教学委员会已对本课程教学大纲进行了审查，同意执行。

院（系）教学委员会主任签名：              日期：2013年 9月4日


九、学生反馈信息:
————————————学生沿此线剪下交任课教师——————————————

	我已经阅读了这门课程的教学大纲，理解并同意大纲中列示的要求。

学生签名：                    日期：2013年9月    日


