《体育科研方法》课程教学大纲
	课程名称：体育科研方法
	课程类别（必修/选修）：必修

	课程英文名称：Sciences research methods of physical education

	总学时/周学时/学分：32/2/2
	其中实验学时：0

	先修课程：体育学概论、体育统计学等专业基础

	授课时间：周三3-4节
	授课地点：松山湖校区6A教学楼

	授课对象：15级社会体育专业

	开课院系：教育学院 (师范学院)

	任课教师姓名/职称：张博涵/讲师

	联系电话：77525
	Email: killua75630@hotmail.com

	答疑时间、地点与方式：周三  教学楼 现场及电话答疑

	课程考核方式：开卷（   ）     闭卷（V）   课程论文（  ）   其它（V,分组实作报告）

	使用教材：高等学校教材《体育科学研究方法》，高等教育出版社
教学参考资料：《体育统计》陈及治 主编 人民体育出版社

	课程简介：《体育科学研究方法》是对体育研究的基础入门概述，为学生往后撰写本科学士毕业论文，有着较高的实用价值。通过课程学习，使学生掌握体育研究的基本要求与基本格式，学习和掌握常用的体育研究方法，培养学生应用体育研究方法、解决体育运动具体问题的能力，培养学生耐心、细致、实事求是的工作作风，为今后从事运动、医疗、科研等工作打下基础。

	课程教学目标
1. 知识与技能目标：通过课程学习，使学生了解掌握体育科研方法的基础理论知识，理解并掌握体育科学研究的方法技术，掌握编写本科论文的原则，具备选题、撰写本科论文的的能力。
2. 过程与方法目标：①明确学习目的，调动、发挥学生学习的主动性和积极性，更好地完成本大纲所提出的任务，达到预期目的。②通过各种教学方法，使学生掌握体育科学研究的技术方法。
3. 情感、态度与价值观发展目标：通过32学时的教学，贯彻素质教育思想，加强学生责任感及价值观的培养教育，培养学生的实践操作及组织能力。
	本课程与学生核心能力培养之间的关联(授课对象为理工科专业学生的课程填写此栏）：
□核心能力1. 

□核心能力2. 

□核心能力3.
□核心能力4.
□核心能力5.
□核心能力6. 

□核心能力7．
□核心能力8．

	理论教学进程表

	周次
	教学主题
	教学时长
	教学的重点与难点
	教学方式
	作业安排

	1
	任课教师及课程大纲介绍
	2
	认识授课教师背景并对于体育测量与评价有初步的认识
	课堂讲授
	无

	2
	体育科学研究导论
	2
	学习体育研究的基本概念
	课堂讲授
	无

	3
	体育科学研究的选题
	2
	题材的选择与合理性
	课堂讲授
	无

	4
	体育科学研究与计划
	2
	如何设计一套合乎题目的研究流程
	课堂讲授
	无

	5
	文献法
	2
	利用文献回顾增加研究的理论基础
	课堂讲授
	无

	6
	观察法
	2
	观察的重点即需要注意的事项
	课堂讲授
	无

	7
	调查法
	2
	调查法的使用及问卷的注意事项
	课堂讲授
	无

	8
	实验法
	2
	如何设计实验及信效度的考验
	课堂讲授
	无

	9
	体育科学研究资料的整理与分析
	2
	分析并整理所得到的结果数据
	课堂讲授
	无

	10
	体育科学研究论文的撰写与评价
	2
	撰写本科学位论文的流程与格式
	课堂讲授
	无

	11
	体育科学研究者的科学素养
	2
	研究伦理与道德
	课堂讲授
	无

	16
	期末重点回顾
	2
	回顾本学期的上课重点
	课堂讲授
	无

	合计：
	24
	
	
	

	实践教学进程表

	周次
	实验项目名称
	学时
	重点与难点
	项目类型（验证/综合/设计）
	教学
方式

	12
	体育科学研究的选题
	2
	选择适合自己的研究题材
	综合
	实训

	13
	体育科学研究的论文计划之撰写
	2
	将论文计划依照格式书写完成
	综合
	实训

	14
	体育科学研究论文计划之分享
	2
	分享所得之重要结果
	综合
	实训

	15
	体育科学研究论文计划之分享
	2
	分享所得之重要结果
	综合
	实训

	合计：
	8
	
	
	

	成绩评定方法及标准

	考核形式
	评价标准
	权重

	到堂情况
	考勤
	20%

	课堂表现
	随堂问答
	10%

	期末考核
	统一时间集中进行理论知识总复习指导
1.评价标准：试卷按知识点解答。
2.要求：掌握体育测量与评价的基本理论知识及方法，按时完成考试。
	30%

	
	期末报告
1.评价标准：对于论文设计的完整性
2.要求：能撰写适当并符合实际需求的论文计划。
	40%

	大纲编写时间：2018/03/05

	系（部）审查意见：
。
系（部）主任签名：                         日期：      年    月    日



注：1、课程教学目标：请精炼概括3-5条目标，并注明每条目标所要求的学习目标层次（理解、运用、分析、综合和评价）。本课程教学目标须与授课对象的专业培养目标有一定的对应关系
    2、学生核心能力即毕业要求或培养要求，请任课教师从授课对象人才培养方案中对应部分复制（http://jwc.dgut.edu.cn/）
    3、教学方式可选：课堂讲授/小组讨论/实验/实训
    4、若课程无理论教学环节或无实践教学环节，可将相应的教学进度表删掉。
