
《普通话与口语表达》课程教学大纲
1、 课程与任课教师基本信息
	课程名称：《普通话与口语表达》
	课程类别：必修课 □选修课■

	学时/学分：32/2
	其中实验（实训、讨论等）学时：14

	授课时间：星期三7-8节
	授课地点：7B-304

	任课教师姓名：刘蕾
	职称：副教授

	开课单位：师范学院
	适用专业班级：2012英语师范本1班、2班

	联系电话：13649828555（768555）
	Email:Llei5@163.com

	答疑时间、地点与方式：可分为集体答疑与个别答疑的形式，集体答疑的时间、地点与上课基本相同，个别答疑主要通过电子邮件、QQ与电话联系等方式。


二、课程简介

本课程是培养师范类各专业学生教师职业技能的通识教育课程，是研究教师口语运用规律的一门应用语言学科。课程主要结合方言对普通话的声母、韵母、声调、语流音变进行发音辩正，在此基础上传授朗读和说话的语气、语调、重音、节奏等技能技巧，并结合教育学和心理学原理讲授教学职业用语。通过学习，教育学生热爱祖国语言文字，增强语言规范意识，培养学生在教育、教学过程中的口语实践运用能力，以提高未来教师的口语表达水平，乃至提高全民族的语言素养。

三、课程目标

结合专业培养目标，提出本课程要达到的目标。这些目标包括：

1、知识与技能目标：要求学生通过学习，能用标准或比较标准的普通话进行口语交际和教育、教学工作。做到熟练地发准普通话声母、韵母、声调、音节，掌握语流音变的规律，具备一定的方言辨正能力，并能对中小学生的口语进行指导。掌握朗读和说话的技能技巧，做到说话清晰、流畅、得体、语态自然大方。教学、教育口语科学、准确、简明、生动，具有启发性和感染力。并能顺利通过普通话水平测试，取得相应的等级证书。
2、过程与方法目标：教学中侧重帮助学生观察语言现象，分析语言事实，并注意普通话和方言各种相似点及不同点的比较，以便使学生更好地吐字发音，提高语言的表达能力。

3、情感、态度与价值观发展目标：通过本课程的学习，使学生热爱祖国语言，认真学习、积极贯彻国家语言文字工作方针、政策，增强语言规范意识，并树立教育工作的职业责任感。
四、与前后课程的联系

本课程是师范专业面向大学二年级学生开设的专业选修课，学生已具备汉语拼音的基础知识，以及汉语言的基本运用能力。通过这门课程的学习和系统训练，可以使普通话水平及汉语言运用能力得到提高和加强。同时，本课程要注意与《演讲与口才》、《语言交际艺术》等其他口语技能课的衔接，尽量避免重复和脱节。
五、教材选用与参考书

1、选用教材：《教师口语——表达与训练》，刘伯奎，华东师大出版社，2002

2、参考书：

（1）《普通话水平测试实施纲要》，国家语言文字工作委员会普通话培训测试中心，商务印书馆，2004

（2）《教师口语》，国家教委师范教育司组编，北京师范大学出版社，1999

   （3）《教师口语教程》，程培元，高等教育出版社，2004
六、课程进度表

	周

次
	教学主题
	要点与重点
	要求
	学时

	1
	普通话及教师口语概述


	要点：课程及学习方法简介、普通话的推广
重点：教师口语的要求
	了解本课程独特的要求和学习方法，为日后学习打下良好基础
	2

	2
	口头表达练习：《我》
	要点：口头作文《我》，考查每一个学生的普通话水平及口语表达能力。
	人人参与，脱稿上台，进行1分钟讲话
	2

	3
	普通话相关理论
	要点：方言与普通话的区别、普通话水平测试简介
重点：发音器官和发音原理
	了解国家语言文字的基本方针、政策和普通话测试概况，了解发音器官和发音原理 
	2

	4
	声母辨正I
	要点：不送气音与送气音辨正、f和h辨正
重点：n和l辨正
	结合练习熟练掌握三组声母的准确发音
	2

	5
	声母辨正II
	要点：零声母
重点：平舌音和翘舌音辨正、尖音和团音辨正
	结合练习熟练掌握三组声母的准确发音
	2

	6
	韵母母辨正I
	要点：单韵母辨正、复韵母辨正
重点：鼻韵母辨正
	结合练习熟练掌握三组韵母的准确发音
	2

	7
	声调辨正
	要点：普通话四声的发音要领
重点：较常出现的声调问题
	结合练习准确掌握普通话四声的调值和调类
	2

	8
	语流音变
	要点：变调、轻声
重点：儿化、语气词“啊”的音变
	结合练习熟悉和掌握普通话语境中的音变规律，并正确发音
	2

	9
	音节
	要点：难点音节发音训练
难点：节律
	结合普通话水平测试，通过练习熟练掌握普通话声、韵、调的主要特征并准确拼合
	2

	10
	朗读和朗诵基本技巧
	要点：朗读和朗诵的区别与联系、朗诵前的准备
重点：朗诵发音训练、朗诵技巧训练
	通过朗诵“四要素”能力的培养，学会运用朗诵的基本技巧，提高有声语言的表现力
	2

	11
	教学职业口语训练I
	要点：教师职业口语的特点和要求
重点：教师口语的儿童化
	理解并掌握教师职业口语的要求，能够运用口语化、儿童化表达的基本技能表述相关的教育教学内容。
	2

	12
	教学职业口语训练II
	要点：音量调节训练、清晰表达训练、流畅表达训练

重点：语调的运用、重音的运用、停连的运用、节奏的运用
	掌握音量调节、表述清晰和流畅的技巧，学会运用语调、重音、顿连、节奏变化，增强教育教学口语的表达效果。
	2

	13
	教学口语修辞训练I
	要点：比喻、对比

重点：委婉
	掌握此三种修辞方式在教师口语中运用的技巧，提高教育教学讲述的可接受度。
	2

	14
	教学口语修辞训练II
	要点：直表、问询

重点：追加
	掌握各种修辞方式的运用技巧，并能够根据具体情况综合运用。
	1

	14/

16
	口试
	任选中小学教学各科目中的一个知识点，或教育范围内的一个话题，进行2~3分钟讲述。
	1、普通话语音标准，表述流畅自然； 

2、能运用语音的多种表达方式和口语修辞手段表情达意； 
3、能够运用口语化、儿童化表达的基本技能表述相关的教育教学内容。
	5


七、教学方法

（1）采用启发式教学，结合多媒体课件的运用，使假设问题情境始终贯穿于教学之中，让学生在相关视音频文件的播放感染下尽可能地理解和掌握基础技能知识。

（2）把训练放在突出位置，注意理论指导，注重示范，注重实践环节，辅导学生反复练习，让学生通过循序渐进的系统训练，提高口语表达水平。 

八、对学生的学习要求

1、学习本课程的方法、策略及教育资源的利用。

语音学习繁琐、复杂且枯燥，要求学生理论联系实际，多听多读多练，通过方言与普通话语音的辨正，举一反三，并充分利用音像资料和教育见习，多方面增强普通话意识，自觉掌握教师语言的职业特征和技巧。
2、学生必须阅读的论著，建议学生阅读的论著。

《普通话水平测试实施纲要》，国家语言文字工作委员会普通话培训测试中心，商务印书馆，2004

普通话学习网http://www.pthxx.com
3、学生完成本课程每周须耗费的时间。

4课时（课堂学习2课时，课后练习2课时）
4、学生的上课、实验、讨论、答疑、提交作业（论文）单元测试、期末考试的等方面的要求。

迟到2次记旷课1次；3次旷课取消本课程考核资格，每章节完成相关课后练习，计入平时成绩。期末考核采用口试方式。
5、学生参与教学评价要求。

充分认识语音课教学的枯燥单调，教学评价实事求是，客观公正。
九、成绩评定方法及标准

	考核内容
	评价标准
	权重

	到堂情况
	不得无故缺席，上课勤做笔记，积极回答问题，并养成良好学习习惯。迟到2次记旷课1次；3次旷课取消本课程考核资格
	5%

	课堂讨论
	要求积极参与，主要考查学生的应用能力，并计入平时成绩
	5%

	完成作业
	每次课毕，教师均会根据所讲内容以及需要延伸的内容，提出具体要求，布置相关作业（口头练习，课堂检查）
	20%

	实验（实训）
	无
	

	单元测试
	无
	

	期末考核
	口试，要求学生任选中小学教学各科目中的一个知识点，或教育范围内的一个话题，进行2~3分钟讲述，主要考查学生普通话水平及教师职业用语的运用能力。
	70%

	考试方式
	开卷□   闭卷□   课程论文□    实操■


十、院（系）教学委员会审查意见

	我院（系）教学委员会已对本课程教学大纲进行了审查，同意执行。

院（系）教学委员会主任签名：           日期：     年      月     日
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