《体育绘图》课程教学大纲
一、课程与任课教师基本信息
	课程名称：体育绘图
	课程类别：必修课□  选修课■

	总学时/周学时/学分：32/2/2
	其中实验（实训、讨论等）学时：19

	授课时间：1-16周
	授课地点：教室

	开课单位：体育系
	适用专业班级：社会体育专业

	任课教师姓名：黎荣
	职称：讲师

	联系电话：13763177036（751063）
	Email: manling197836@163.com

	答疑时间、地点与方式：课间现场答疑，电话或电子邮件答疑


二、课程简介
体育绘图是体育系本科社会体育专业的学科基础选修课，也是以基础理论知识为指导结合图例以及体育教学的特点，以绘画人体体育动作简图为重点系统介绍人体体育动作的画图原理与技法的一门专业工具课。

三、课程目标
结合专业培养目标，提出本课程要达到的目标。这些目标包括：

1、知识与技能目标： 
通过该课程的学习，培养学生识记、并快速画体育动作简图及教学组织、场地器材图的能力。
主要的知识点和技能分为：体育动作简图的基本知识、单线条图的基本画法、队列队形图示、体育场地器械简图的画法、教学组织图的画法。
2、过程与方法目标： 
通过本课程的学习，使学生了解体育绘图的内容、作用、分类、特点、人体比例、绘图方法，人体活动规律等基础知识，理解运动技术动作简图的原理与画法，掌握人体动作简图、场地器械图，组织教法图的画图原理与技法。
3、情感、态度与价值观发展目标：
对学生进行审美教育，提高学生对事物的观察能力，具有欣赏美和创造美的基本能力。
四、与前后课程的联系
体育绘图是体育类别的选修科目。先学体育各运动项目的正确动作技术及简笔绘画有利于学生较快掌握体育绘图的实践操作，之后可提高对学生要求，发展其体育动作轮廓速画的技能。
另外，学好这门课程有助于学生更好的理解和记录技术动作进而能更好的掌握其它的各门学科。
五、教材选用与参考书

1、选用教材：《体育绘图》雷咏时  主编 高等教育出版社 2011年12月
2、推荐参考书：《体育绘图》陈汉有 申海生 主编 河南人民出版社 2000年9月 
六、课程进度表
表1    理论教学进程表
	周

次
	教学主题
	要点与重点
	要求
	学时

	1
	体育绘图概述
	体育绘图内容、作用、分类及特点
	了解
	1

	2-3
	体育动作简图的基本知识
	要点：体育绘图的学习方法

重点：人体与人体动作的比例关系
	了解
	2

	4-6
	单线条图的基本画法
	要点：比例横格的运用
重点：画图顺序以及侧面图的画法
	掌握
	3

	7-8
	人体各部位的画法
	要点：各部位画法的技巧
重点：躯干动作变化的画法
	掌握
	2

	9
	人体动作分析法
	要点：学好适当的分析法
重点：“十”字分析法的运用
	知道
	1

	10-11
	队列队形图示
	要点：队列队形变换图的表示
重点：行进间队形变换的表示方法
	掌握
	2

	12
	场地、器械简图
	要点：画场地简图的基本知识
重点：场地简图的画法
	掌握
	1

	13
	体育教学组织图
	要点与重点：教学组织程序图
	知道
	1

	表2    技术教学进程表
周次
	实验项目名称
	要点与重点
	掌握程度
	实验类型
	实验要求
	学时

	1-5
	临摹练习
	要点与重点是注意临摹顺序与速度 
	熟练
	综合
	必做
	5

	6-11
	绘图练习
	要点与重点：把握绘图技巧，将所学的理论知识运用其中

	熟练
	综合
	必做
	6

	12-13
	单线图写生
	要点与重点：运用好单线图的绘图技巧
	熟练
	综合
	必做
	6

	14-16
	复习及考核
	考试
	熟练
	演示
	必做
	8


说明：每次课的前45分钟是理论教学，后45分钟是实践操作
七、教学方法
本课程主要采用授课与实践课程相结合的方法，即前半节课讲授理论知识，后半节课学生动手绘图。在授课时教师讲解原理方法，课中绘图演示教学；在实践部分要求学生看图识图做动作以及课堂内绘图训练。

八、对学生学习的总体要求
1、学习本课程的方法、策略及教育资源的利用。

在课堂上按照老师的要求先从临摹教材上的优秀运动简图逐渐过渡到现场简图写生，绘图应准确地展示身体动作原貌。
2、学生必须阅读与选读的课外教学材料
《体育绘图》体育院校成人教育协作组 《体育绘图》教材编写组 人民体育出版社 1998年4月
3、学生完成本课程每周须耗费的时间。

掌握本课程内容，学生每周需花费2个课时的时间，课外最少花费1个课时的时间练习已学课程内容。
4、学生的上课、实验、讨论、答疑、提交作业（论文）、单元测试、期末考试等方面的要求。

本课程主要要求学生在课堂上认真投入，学完理论知识以后好好的运用到绘图练习中去，只有勤加练习才能更好的锻炼自己的眼手的配合能力绘出优秀的图来。课下适当抽出时间复习已学内容。
5、学生参与教学评价要求。

每学期课程结束前1-2周内，学生需按照学校统一安排，通过网上评教系统，回答调查问卷，实事求是地对本课程及任课教师的教学效果作出客观公正的评价，这是学生的应尽的责任和义务，将对促进教师改进教学具有重要意义。
九、成绩评定方法及标准
	考核内容
	评价标准及要求（居中、宋体、五号、粗体）
	权重

	平时成绩
	考勤（不允许无故迟到、旷课、早退，旷课三次以上取消考试资格）

课堂表现（遵守课堂纪律，积极参与动作练习）

	10%

	实践课中绘图作业
	要求按照老师要求完成每次实践课的绘图练习

	40%

	绘图考试
	能够较为熟练的运用各种绘图技巧绘制试卷所要求的绘图内容

	50%

	期末考试方式
	开卷■     闭卷□   课程论文□    实操■



十、院（系）教学委员会审查意见（宋体，小四，粗体）
	我院（系）教学委员会已对本课程教学大纲进行了审查，同意执行。

院（系）教学委员会主任签名：              日期：      年    月    日




